
Wochenplan Tagesstätte Stand August 2019

10.00 bis 10.30 Bewegung
oder Yoga

10.30 bis 11.00 Musik

11.00 bis 11.30

11.30 bis 12.00

12.00 bis 12.30

12.30 bis 13.00 Essen

13.00 bis 13.30

13.30 bis 14.00

14.00 bis 14.30

14.30 bis 15.00

15.00 bis 15.30

15.30 bis 16.00

Hauswirtschaft: Herr Sücker Hauswirtschaft: Frau Poblenz Hauswirtschaft: Frau Poblenz Hauswirtschaft: Frau Maurer Bewegung: Hr Sücker & Fr.Niehues
Werkstatt: Fr.Buron & Fr.Niehues Bewegung: Herr Sücker Entspannungsgruppe: Fr.Maurer Werkstatt: Fr. Buron & Fr. Niehues Yoga: Frau Evers
Gedächtnistraining: Frau Poblenz Blitzlicht: Frau Niehues Werkstatt: Fr. Buron & Fr. Niehues Ausflug: Hr Sücker, Fr. Poblenz, Hauswirtschaft: Frau Maurer

Garten/Spiele/Aktionen:    Fr. Maurer Musik: Herr Sücker
Fr. Boever/Fr. Poblenz/Fr.Niehues Putzen: Herr Sücker
Sport: Herr Werle Wochenabschluss: Herr Sücker

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

9.00 bis 10.00 Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück Frühstück

Hauswirtschaft Werkstatt Hauswirtschaft Bewegung Hauswirtschaft Entspannungs-
gruppe Hauswirtschaft Haus-

wirtschaft

Pause Pause Pause Pause Pause

Werkstatt Hauswirtschaft Bewegung Hauswirtschaft Werkstatt

Werkstatt

Putzen

Hauswirtschaft Werkstatt Haus-
wirtschaft Musik

Essen Essen Essen Essen

Hauswirtschaft

Wochenabschluss
& Kaffee

Küchendienst/Pause Küchendienst/Pause Küchendienst/Pause Küchendienst/Pause Küchendienst/Pause

Gedächtnistraining
und Entspannung

Blitzlicht

Garten
Spiele

Aktionen

ab 14:30 zur Auswahl: Sport
Ausflug


